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1. Πρώτος Τρόπος: με έτοιμη λίστα 
 

Βήμα 1: Επιλέξτε το μενού «Λίστα πολλών επιπέδων»  

 

 Παρατηρήστε την Τρέχουσα λίστα. Στο παράδειγμά μας δεν είναι η 
επιθυμητή λίστα. 

 

 

 Επιλέξτε την επιθυμητή λίστα. 
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Βήμα 2: Επιλέξτε «Ορισμός νέας λίστας πολλών επιπέδων»  
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 Επιλέξτε το επίπεδο [1], έπειτα επιλέξτε από το μενού «Σύνδεση 
επιπέδου με το στυλ» το Επικεφαλίδα 1. Θα παρατηρήσετε ότι στο 
πεδίο «Εισαγωγή μορφοποίησης για αριθμούς:» θα υπάρχει ο αριθμός 
1.  

 

 Επιλέξτε το επίπεδο [2], έπειτα επιλέξτε από το μενού «Σύνδεση 
επιπέδου με το στυλ» το Επικεφαλίδα 2. Θα παρατηρήσετε ότι στο 
πεδίο «Εισαγωγή μορφοποίησης για αριθμούς:» θα υπάρχει ο αριθμός 
1.1. 

 

 Επιλέξτε το επίπεδο [3], έπειτα επιλέξτε από το μενού «Σύνδεση 
επιπέδου με το στυλ» το Επικεφαλίδα 3. Θα παρατηρήσετε ότι στο 
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πεδίο «Εισαγωγή μορφοποίησης για αριθμούς:» θα υπάρχει ο αριθμός 
1.1.1. 

 Επιλέξτε ΟΚ. 

 

 

 

Βήμα 3: Αντιστοίχιση επικεφαλίδων 
 

Από την καρτέλα «Κεντρική» επιλέξτε από την περιοχή Στυλ την επιθυμητή 
επικεφαλίδα. 
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2. Δεύτερος Τρόπος: Προσαρμοσμένος τρόπος  

Βήμα 1: Επιλέξτε το μενού «Λίστα πολλών επιπέδων» 

 από την καρτέλα Κεντρική.  
 Παρατηρήστε την Τρέχουσα λίστα. Στο παράδειγμά μας δεν είναι η 

επιθυμητή λίστα. Οπότε θα ορίσουμε τη δικιά μας λίστα. 
 Επιλέξτε «Ορισμός νέας λίστας πολλών επιπέδων» 

 

 

 

Βήμα 2: Ρύθμιση Επιπέδων 
 Επίπεδο 1 
1. Στην επιλογή «Επιλογή επιπέδου προς τροποποίηση:», επιλέξτε το 

επίπεδο [1]. 
2. Επιλέξτε από το μενού «Σύνδεση επιπέδου με το στυλ» το 

Επικεφαλίδα 1.  
3. Στο μενού «Στυλ αριθμών για αυτό το επίπεδο:» επιλέξτε 1, 2, 3, … 
4. Στο πλαίσιο «Εισαγωγή μορφοποίησης για αριθμούς:» εισάγετε 1. 
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 Επίπεδο 2 
 

1. Στην επιλογή «Επιλογή επιπέδου προς τροποποίηση:», επιλέξτε το 
επίπεδο [2]. 

2. Επιλέξτε από το μενού «Σύνδεση επιπέδου με το στυλ» το 
Επικεφαλίδα 2.  

3. Στο μενού «Στυλ αριθμών για αυτό το επίπεδο:» επιλέξτε 1, 2, 3, … 

4. Στο πλαίσιο «Εισαγωγή μορφοποίησης για αριθμούς:» εισάγετε 1.1. 

(ο πρώτος αριθμός (ένα) 1.1.θα εμφανιστεί αφού επιλέξετε στην 
επιλογή «Προσθήκη αριθμού επιπέδου από:» Επίπεδο 1) 

 

 Επίπεδο 2 
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1. Στην επιλογή «Επιλογή επιπέδου προς τροποποίηση:», επιλέξτε το 

επίπεδο [3]. 
2. Επιλέξτε από το μενού «Σύνδεση επιπέδου με το στυλ» το 

Επικεφαλίδα 3.  
3. Στο μενού «Στυλ αριθμών για αυτό το επίπεδο:» επιλέξτε 1, 2, 3, … 
4. Στο πλαίσιο «Εισαγωγή μορφοποίησης για αριθμούς:» εισάγετε .1.1. 

(ο πρώτος αριθμός (ένα) 1.1.1.θα εμφανιστεί αφού επιλέξετε στην 
επιλογή «Προσθήκη αριθμού επιπέδου από:» Επίπεδο 2) 

5. Τέλος επιλέξτε ΟΚ. 

 

Βήμα 3: Αντιστοίχιση Επικεφαλίδων  

1. Επιλέξτε το κείμενο που θα οριστεί ως επικεφαλίδα. 
2. Επιλέξτε από το μενού Στυλ (που βρίσκεται στην καρτέλα Κεντρική) 

την αντίστοιχη Επικεφαλίδα 1 (1.)  ή 2 (1.1)  ή 3 (1.1.1). 
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Βήμα 4: Εισαγωγή Πίνακα Περιεχομένων  
1. Επιλέξτε την καρτέλα Αναφορές  
2. Έπειτα επιλέξτε «Πίνακας περιεχομένων»  
3. Τέλος επιλέξτε την επιθυμητή μορφή π.χ. Αυτόματος πίνακας 2. 

 

Σε περίπτωση προσθήκης σελίδων στο αρχείο σας, θα αλλάξει ο αριθμός 

της αντίστοιχης ενότητας, για να έχετε την σωστή αρίθμηση, πρέπει να 
ενημερώνετε τον πίνακα περιεχομένων. Προτείνεται «Ενημέρωση όλου του 
πίνακα». 
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3. Πίνακας Περιεχομένων στο LibreOffice Writer  
 

1) Επιλέξτε το μενού Εργαλεία. 
2) Έπειτα επιλέξτε «Αρίθμηση επικεφαλίδων»  

 

 Ακολουθήστε τα βήματα αντιστοίχισης των επιπέδων αρίθμησης και 
επικεφαλίδων.  
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 Επιλέξτε από το κείμενο σας τα αντίστοιχα σημεία που θα είναι 
επικεφαλίδες 
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 Όταν ολοκληρωθεί η διαδικασία αντιστοίχισης, ακολουθεί η διαδικασία 
εισαγωγής του Πίνακα περιεχομένων. 

 

1) Επιλέξτε το μενού Εισαγωγή 
2) Πίνακα περιεχομένων και ευρετήριο 
3) Πίνακας περιεχομένων, ευρετήριο ή βιβλιογραφία  
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 Επιλέξτε από τον «Τύπος: Πίνακας περιεχομένων» και έπειτα πατήστε 
το κουμπί Εντάξει. 
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